

LUAÄN HIEÅN DÖÔNG THAÙNH GIAÙO 

QUYEÅN 16 
 

PHAÅM 6: THAØNH LAÄP KHOÂNG (Phaàn coøn laïi) 
 

Laïi nöõa, do nöông vaøo lyù khoâng Cuõng theá ñeå tu taäp neân ñöôïc 
chöùng ngoä. Tu taäp nhö theá naøo? 

Tuïng raèng: 
Tu khaùc nhau möôøi taùm, 
Hoaëc coù ñoäc, khoâng ñoäc, 
Ñoái trò naêm thöù chaáp, 
Löôïc hai thöù, neân bieát. 

Luaän cheùp: Töôùng tu taäp khaùc nhau coù möôøi taùm thöù laø: 
1. Thanh vaên töông öng vôùi taùc yù tu taäp: nhö coù moät haïng Thanh 

vaên an truï trong phaùp taùnh Thanh vaên, hoaëc chöa chöùng tính ly sinh 
hoaëc ñaõ chöùng chaùnh tính ly sinh, nhöng chæ quaùn saùt coù lôïi cho mình, 
khoâng quaùn saùt vieäc lôïi ích cho keû khaùc. Nöông vaøo an laäp ñeá taùc yù maø 
nhaäp vaøo lyù chaân nhö. Töï duyeân beân trong coù phaùp phaàn löôïng, sinh 
khôûi yù nieäm nhaøm chaùn, voâ duïc, laøm haïnh giaûi thoaùt, taùc yù tu taäp döùt 
saïch töï aùi. Ñoù goïi laø Thanh vaên töông öng vôùi taùc yù tu taäp. 

2. Boà-taùt taùc yù tu taäp: nhö coù moät haïng Boà-taùt an truï trong phaùp 
taùnh Boà-taùt, chöa chöùng chaùnh tính ly sinh, hoaëc ñaõ chöùng vaøo chaùnh 
tính ly sinh, quan saùt mình ngöôøi ñeàu ñöôïc lôïi ích, nöông vaøo phaùp moân 
taùc yù an laäp, phi an laäp ñeá maø chöùng nhaäp lyù chaân nhö, duyeân vaøo phaùp 
beân trong, voâ phaàn löôïng, taâm ñaïi bi taêng leân, khôûi haïnh phöông tieän 
gom lôïi ích veà cho ngöôøi, böôùc treân daáu veát Voâ thöôïng. Töø ñoù, taùc yù tu 
taäp, laøm saïch heát goác aùi cuûa mình vaø ngöôøi. Ñoù goïi laø Boà-taùt taùc yù tu 
taäp. 

3. AÛnh töôïng taùc yù tu taäp: tö duy coù phaân bieät phaåm Tyø-baùt-xaù-na 
Tam-ma-ñòa, ñaõ thöïc haønh phaùp caûnh giôùi goác, aûnh töôïng ñoàng phaàn, 
hoaëc coøn suy tö khoâng phaân bieät phaåm Xa-ma-tha Tam-ma-ñòa, ñaõ thöïc 
haønh phaùp caûnh giôùi goác, aûnh töôïng ñoàng phaàn. Tu taäp nhö vaäy, goïi laø 
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taùc yù tu taäp aûnh töôïng. 
4. Roát raùo cuûa taùc yù tu taäp laø tö duy caùc phaùp quaù khöù, vò lai, hieän 

taïi, trong ngoaøi, to, nhoû, xa gaàn hoaëc coøn tö duy caùc phaùp chaân nhö cuøng 
taän taát caû, nhö taát caû nhöõng gì coù maø tu taäp, ñoù goïi laø taùc yù tu taäp roát 
raùo. 

5. Söï thaønh töïu tu laø ñaõ chöùng ñöôïc tónh löï caên baûn vaø Tam-ma- 
baùt-ñeå, theá gian vaø xuaát theá gian. Tu taäp Cuõng theá goïi laø tu taäp thaønh 
töïu. 

6. Ñaéc tu: nhö coù haïng ngöôøi nöông vaøo Sô tónh löï, tu taäp nhaän 
thöùc veà voâ thöôøng, cho ñeán khi tu taäp Voâ töôûng. Ngöôøi naày coøn coù 
nhöõng töôûng thieän khaùc, taát caû ñeàu khoâng hieän ra tröôùc maét. Hoaëc thuoäc 
veà ñòa treân hay ñòa döôùi, nhöõng töôûng thieän aáy, ñaõ daãn ñeán taát caû coâng 
ñöùc ôû theá gian vaø xuaát theá gian. Taát caû ñeàu tu taäp khieán caùc töôûng thieän 
aáy caøng maïnh leân, maø thanh tònh raát ngôøi saùng seõ ñöôïc phaùt sinh. Chöùng 
ñöôïc phaùp töï taïi thaønh töïu kia. Ñoù goïi laø ñaéc tu. 

7. Tu taäp: laø nhö coù haïng ngöôøi tö duy hieän tieàn caùc phaùp treân maø 
phaùt sinh taát caû caùc töôûng thieän nhö voâ thöôøng v.v... vaø hieän ñang tu taäp 
nhieàu phaùp laønh khaùc. Tu taäp nhö vaäy goïi laø Tu taäp. 

8. Tröø khieån tu laø nhö coù haïng ngöôøi tö duy Tam-ma-ñòa, vì ñaõ 
thöïc haønh töôùng aûnh töôïng neân ñaõ xua tan ñi tính töôùng goác cuûa caùc 
phaùp, laøm cho chuùng khoâng coøn hieän khôûi nöõa, nhö ngöôøi duøng caùi neâm 
ñoùng vaøo loõi caùi neâm kia ra, hay duøng thaân nheï nhaøng ñaåy luøi thaân to 
naëng. Nhö tröôùc ñaõ noùi, ñoù goïi laø tu taäp tröø khieån. 

9. Ñoái trò tu taäp laø tö duy tu taäp, ñoái trò yù nieäm nhaøm chaùn hö hoaïi, 
ñoái trò söï ñoaïn dieät, giöõ söï ñoái trò, ñoái trò vôùi phaàn ôû xa, ñoù goïi laø tu taäp 
ñoái trò. Trong aáy, vaên, töù ñaõ phaùt sinh ñaïo ñeå ñoái trò yù nieäm nhaøm chaùn, 
hö hoaïi, ñaïo xuaát theá gian laø ñoái trò ñoaïn. Quaû baùo chuyeån y kia laø duy 
trì ñoái trò, theá gian tu tueä ñaïo laø ñoái trò phaàn ôû xa. 

10. Tu thaân. 
11. Tu giôùi. 
12. Tu taâm. 
13. Tu tueä. Theo nhö thöù lôùp aáy, nöông vaøo vieäc phoøng hoä caùc caên 

maø tu ba hoïc, phaûi bieát, ñoù goïi laø tu tính cuûa thaân, v.v... 
14. Thieåu phaàn tu laø tö duy caùc phaùp, phaùt sinh nhöõng tö töôûng 

thieän nhö voâ thöôøng, v.v… trong caùc luùc, vaø tu moät ít phaàn phaùp laønh 
khaùc, ñoù goïi laø tu taäp thieåu phaàn. 

15. Bieán haønh tu laø tö duy taát caû phaùp chæ coù moät vò chaân nhö. Tu 
haønh Cuõng theá goïi laø tu taäp cuøng khaép. 
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16. Höõu ñoäng tu laø luùc sieâng naêng duøng phöông tieän tu voâ töôùng, ôû 
trung gian thì tu taäp caùc phaùp höõu töôùng, ñoù laø tu höõu ñoäng. 

17. Coâng haïnh tu laø khi sieâng naêng vaän duïng phöông tieän tu voâ 
töôùng, do coâng duïng haïnh khoâng xen hôû, thieáu maát, khôûi söï tu voâ töôùng, 
ñoù laø tu coâng haïnh. 

18. Thaønh maõn tu laø nöông theo thöøa Thanh vaên hoaëc nöông theo 
thöøa Ñoäc giaùc, hay theo Ñaïi thöøa. Taát caû nöông aáy ñaõ chuyeån ñöôïc töï 
taïi ñoái vôùi caùc phaùp. Tu taäp nhö vaäy, goïi laø tu thaønh maõn. 

Caùc phaùp tu Cuõng theá, löôïc coù hai thöù, nghóa laø tu coù ñoäc haïi vaø tu 
khoâng coù ñoäc haïi, vì ngaõ vaø ngaõ sôû coù phöùc taïp vaø khoâng phöùc taïp. Laïi 
nöõa, neân bieát, caùc loái tu aáy nhaèm ñoái trò naêm thöù taø chaáp laø: 

1. Caùc chaáp taø cuûa chuùng sinh. 
2. Phaùp chaáp taø. 
3. Chaáp taø toån giaûm. 
4. Chaáp taø khaùc nhau. 
5. Chaáp taø thay ñoåi. 
Chaáp taø cuûa chuùng sinh laø ñoái vôùi caùc uaån, chaáp coù höõu tình laø 

ngöôøi chòu vaø ngöôøi laøm. 
- Chaáp taø phaùp laø nhö theo nhöõng gì ñaõ noùi maø chaáp coù töï theå khaùc 

nhau cuûa saéc, v.v... 
- Chaáp taø toån giaûm laø chaáp töôùng cuûa taát caû phaùp laø khoâng. 
- Chaáp taø khaùc nhau laø chaáp caùc phaùp ngaõ, voâ ngaõ coù theå tính khaùc 
nhau. 
- Chaáp taø thay ñoåi laø chaáp caùc phaùp tröôùc coù ngaõ thaät, sau   thaønh 
voâ ngaõ. Laïi nöõa, goïi laø tu, löôïc coù hai thöù laø tu theá gian vaø tu 

xuaát theá gian. Laïi nöõa, baøi Tuïng raèng: 
Tu quaû phaûi neân bieát, 
Coâng ñöùc ba Boà-ñeà, 
Nöông tính chuyeån y, 
Vieäc ñaõ laøm thaønh töïu. 

Luaän cheùp: Vì tu lyù khoâng, cho neân chöùng ñöôïc quaû cao toät, laø 
nöông vaøo chuyeån y chöùng ba phaùp Boà-ñeà, vaø chöùng ñöôïc voâ traùnh 
nguyeän trí, voâ ngaïi giaûi vôùi voâ löôïng coâng ñöùc. Vaø, caùc vieäc ñaõ laøm ñeàu 
thaønh töïu vieân maõn. Nghóa laø chuyeån y ñaõ thaønh töïu roát raùo. 

 
 

--------------------------- 
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PHAÅM 7: THAØNH LAÄP VOÂ TÍNH 
 

Luaän cheùp: Trong phaåm thaønh laäp khoâng, ñaõ thaønh laäp chuùng sinh 
voâ ngaõ, chöù chaúng phaûi phaùp voâ ngaõ. Nay ñaây vì thaønh laäp phaùp voâ ngaõ, 
neân noùi laø thaønh laäp voâ tính. 

Tuïng raèng: 
Ba töï tính, neân bieát, 
Ñaàu tieân: Bieán keá chaáp, 
Keá tính y tha khôûi, 
Sau laø Vieân thaønh thaät. 

Luaän cheùp: Voâ tính khoâng lìa töï tính. Do vaäy, tröôùc phaûi noùi veà 
nghóa ba töï tính. Cuõng theá töùc laø laøm saùng toû yù saâu kín cuûa ba thöù voâ 
tính. Noùi ba töï tính laø chæ töï tính bieán keá sôû chaáp, töï tính y tha khôûi, vaø 
töï tính Vieân thaønh thaät. 

- Bieán keá chaáp laø döïa vaøo noùi naêng dieãn ñaït caùc phaùp maø chaáp laø 
coù töï theå. 

- Y tha khôûi, laø töï theå caùc phaùp ñeàu döïa vaøo caùc nhaân duyeân maø 
phaùt sinh. 

- Vieân thaønh thaät laø töï theå chaân nhö cuûa caùc phaùp. 
Tuïng raèng: 

Ba voâ tính neân bieát, 
Khoâng lìa ba töï tính, 
Do töôùng voâ, sinh khoâng, 
Vaø thaéng nghóa voâ tính. 

Luaän cheùp: Ba töï tính nhö vaäy, neân bieát laø do ba thöù khoâng töï tính 
neân noùi ba voâ tính: 

1. Töôùng voâ tính laø töï tính bieán keá sôû chaáp, do theå töôùng cuûa töï 
tính naày laø khoâng. 

2. Sinh voâ tính laø töï tính y tha khôûi, do duyeân löïc cuûa töï tính naày 
laøm phaùt sinh, chöù chaúng phaûi töï nhieân sinh. 

3. Thaéng nghóa voâ tính laø töï tính Vieân thaønh thaät, do baûn theå cuûa 
töï tính naày laø thaéng nghóa, vaø ñaây laø tính khoâng cuûa caùc phaùp, neân ñaõ 
noùi ba thöù lôùp tính vaø ba töôùng voâ tính. Nay seõ laøm saùng toû vieäc thaønh 
laäp ñaïo lyù. Vì sao bieät ñöôïc bieán keá sôû chaáp ñeàu khoâng coù theå töôùng 
cuûa mình. 

Tuïng raèng: 
Chaúng thuoäc veà naêm vieäc, 
Ngoaøi ra, khoâng coù gì, 
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Töø teân goïi, nghóa chuyeån, 
Hai, laøm khaùch laãn nhau. 

Luaän cheùp: Töï töôùng cuûa bieán keá sôû chaáp laø khoâng. Vì sao? Vì noù 
khoâng thuoäc veà naêm vieäc. Ngoaøi naêm vieäc naày, thaät khoâng coù gì heát. 
Naêm vieäc aáy laø: 

1. Töôùng. 
2. Danh. 
3. Phaân bieät. 
4. Chaân nhö. 
5. Chaùnh trí. 
Hoûi: Neáu töôùng cuûa bieán keá sôû chaáp khoâng coù töï theå thì laøm sao 

coù theå sinh bieán keá sôû chaáp ñöôïc? 
Ñaùp: Do teân goïi maø nghóa chuyeån, laø tuøy theo giaû danh, nghóa troâi 

laên theo. Ngöôøi ngu treân ñôøi naày chaáp cho laø coù teân vaø yù nghóa, noù chaéc 
chaén ngang baèng vôùi töï tính chaân nhö. 

Hoûi: Laøm theá naøo bieát ñöôïc ñaây laø taø chaáp? 
Ñaùp: Do teân goïi vaø yù nghóa laøm khaùch laãn nhau. Vì sao? Vì teân goïi 

vaø yù nghóa khoâng caân baèng vôùi theå, neân goïi laø khaùch. Nghóa vaø teân goïi 
laø khoâng coù thaät, neân noùi laø khaùch. Laøm sao bieát ñöôïc nhö theá? 

Tuïng raèng: 
Teân goïi, tröôùc khoâng bieát, 
Nhieàu teân vaø baát ñònh, 
Vôùi coù nghóa, khoâng nghóa, 
Chuyeån nghóa thaønh phi lyù . 

Luaän cheùp: Neáu töï theå cuûa nghóa cuõng nhö teân goïi laø coù, thì tröôùc 
khi chöa coù teân goïi thì caùi hieåu bieát naày ñoái vôùi yù nghóa, leõ ra tröôùc ñaõ 
coù. Laïi bôûi teân goïi coù nhieàu neân moät nghóa phaûi coù nhieàu töï theå. Laïi, 
teân goïi baát nhieãm ñònh neân töï theå cuûa nghóa cuõng theo ñoù maø baát nhieãm 
ñònh. Vì sao? Vì trong moät teân goïi cuõng coù theå laäp ra nhieàu nghóa khaùc 
nhau. Laïi nöõa, teân goïi aáy, noù thay ñoåi theo coù nghóa hay thay ñoåi theo 
khoâng coù nghóa? Neáu noù bieán chuyeån theo coù nghóa thì khoâng hôïp lyù, 
töùc laø do ba duyeân, nhö tröôùc ñaõ neâu. Neáu chuyeån theo khoâng coù nghóa 
thì teân goïi vaø nghóa laøm khaùch laãn nhau, nhö tröôùc ñaõ noùi, laø ñaïo lyù 
thaønh töïu. Laïi nöõa, neáu chaáp nghóa laø thaät coù do teân goïi laøm saùng toû nhö 
ñeøn chieáu soi saéc laø khoâng hôïp lyù. Vì sao? 

Tuïng raèng: 
Do chaáp ñaõ ñaët teân, 
Caùi khaùc khoâng chaáp laáy, 
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Nhö chuùng sinh chaáp taø, 
Caøng taêng theâm ñieân ñaûo. 

Luaän cheùp: Tröôùc hieåu nghóa roài sau môùi ñaët teân, chöù chaúng phaûi 
chöa hieåu nghóa maø ñaët teân. Ñaõ chaáp nhaän nghóa roài maø coøn laøm saùng toû 
laø khoâng ñuùng lyù. Laïi nöõa, neáu teân goïi naøo maø ngöôøi khaùc chöa hieåu thì 
hoï khoâng chaáp nhaän nghóa. Ñeøn chieáu saùng caùc vaät thì chaúng phaûi nhö 
vaäy, baát cöù vaät naøo cuõng ñöôïc ñeøn chieáu saùng. Laïi nöõa, khoâng neân chaáp 
nghóa khaùc, teân goïi khaùc. Vì chæ nöông vaøo teân goïi maø sinh chaáp nghóa, 
thì gioáng nhö chæ coù töï tính phaøm phu laø nhöõng hieän töôïng taâm lyù troâi 
laên töø voâ thæ neân chuùng sinh naày yù nieäm chaáp sai laàm cho raèng mình vaø 
ngöôøi noái tieáp nhau. AÁy laø vì söùc maïnh cuûa thoùi quen. 

Nhö vaäy, trong suoát giai ñoaïn sinh töû, vì taâm chuùng sinh ñaõ ñöôïc 
huaân taäp maõi nhöõng thoùi quen noùi naêng, vì vôùi phöông tieän aáy maø chuùng 
sinh sinh chaáp sai laàm cuøng khaép cho raèng caùc phaùp ñeàu coù. Caùch chaáp 
sai laàm naày, gioáng nhö chuùng sinh nghó ñeán ích lôïi sai laàm, ñoù laø traùi 
ngöôïc, neân bieát. Söï traùi ngöôïc noï vaø phaùp taïp nhieãm laàn löôït phaùt sinh 
nhö theá naøo? 

Tuïng raèng: 
Do huaân khôûi y tha, 
Döïa ñoù, sinh ñieân ñaûo , 
Laøm duyeân nhau nhö theá, 
Xoay vaàn sinh, khoâng döùt. 

Luaän cheùp: Do söùc maïnh xoâng öôùp cuûa ñieân ñaûo naày. Sau ñoù, noù 
nöông vaøo töï tính cuûa quaû y tha maø sinh khôûi. Sau khi nöông vaøo quaû aáy, 
laïi sinh phaùp chaáp ñieân ñaûo. Cuõng theá, hai phaùp laøm duyeân cho nhau maø 
sinh töû laàn löôït noái nhau maõi maõi khoâng döùt. 

Vaäy, ñaõ noùi thaønh laäp ñaïo lyù roài, nay seõ chæ baøy saùng toû choã khaùc 
nhau cuûa töï tính Bieán keá sôû chaáp. 

Baøi tuïng raèng: 
Töï tính vaø sai khaùc, 
Coù giaùc ngoä, tuøy mieân, 
Gia haïnh goïi, bieán keá, 
Phaûi bieát, coù naêm thöù. 

Luaän cheùp: Do saùu thöù bieán keá khaùc nhau, neân töï tính cuûa bieán keá 
sôû chaáp cuõng coù saùu thöù. Ñoù laø: 

1. Töï tính bieán keá laø chaáp saéc, v.v... laø thaät coù töôùng. 
2. Sai khaùc bieán keá laø chaáp saéc cuøng khaép v.v... chaéc chaén laø coù 

thaät töôùng khaùc nhau nhö coù saéc, khoâng saéc, coù thaáy, khoâng thaáy. 
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3. Giaùc ngoä bieán keá laø töø lôøi noùi toát maø sinh bieán keá. 
4. Tuøy mieân bieán keá laø töø lôøi noùi xaáu maø sinh bieán keá. 
5. Gia haïnh bieán keá. 
Laïi coù naêm thöù: 
a. Gia haïnh tham aùi. 
b. Gia haïnh giaän döõ. 
c. Gia haïnh hoïp hoäi. 
d. Gia haïnh chia lìa. 
e. Gia haïnh tuøy xaû. 
6. Danh bieán keá, goàm coù hai thöù: 
a. Phaùt sinh do vaên töï. 
b. Phaùt sinh khoâng phaûi do vaên töï. 
- Phaùt sinh khoâng phaûi do vaên töï laø, nhö coù loái chaáp raèng: Ñaây laø 

vaät gì? Vaät naày theá naøo? Vaät naày laø gì? Vaät naày ra sao? 
- Do danh töï maø phaùt sinh bieán keá nhö: Coù quan nieäm chaáp : Ñaây 

laø vaät naày, vaät naày Cuõng theá, hoaëc saéc hoaëc cho ñeán thöùc, hoaëc höõu 
vi hoaëc voâ vi, hoaëc thöôøng, hoaëc voâ thöôøng hoaëc thieän hoaëc baát thieän, 
hoaëc voâ kyù nhö theá, v.v... 

Laïi nöõa, neân bieát, töï tính bieán keá sôû chaáp, coøn coù naêm thöù 
nöõa, 
l

aø: 
 
1. Y danh bieán keá töï tính nghóa. 
2. Y nghóa bieán keá, töï tính cuûa danh. 
3. Y danh bieán keá töï tính cuûa danh. 
4. Y nghóa bieán keá töï tính cuûa nghóa. 
5. Y hai thöù bieán keá, hai töï tính. 
- Y danh bieán keá töï tính cuûa nghóa: nhö coù chaáp raèng: Vaät naày ñaõ 
coù teân laø saéc thì chaéc chaén phaûi coù töï theå chaân thaät cuûa saéc. Vaät 

naày ñaõ coù teân goïi laø thoï, töôûng, haønh, thöùc thì chaéc chaén phaûi coù theå 
tính chaân thaät. 

- Y nghóa bieán keá, töï tính cuûa danh: nhö coù chaáp: Vaät naày laø saéc, 
khoâng goïi laø saéc. Vaät naày laø thoï, töôûng, haønh, thöùc, khoâng goïi laø thoï 
töôûng haønh thöùc. 

- Y danh bieán keá töï tính cuûa danh laø: nhö coù chaáp: khoâng bieát roõ 
vaät theå chæ bieát danh saéc, khoâng bieát roõ vaät theå, chæ bieát khaùc nhau caùc 
thöù laø thoï töôûng haønh thöùc. 

- Danh y nghóa bieán keá, töï tính cuûa nghóa laø: nhö coù loái chaáp: 
Khoâng roõ sinh saéc, chæ phaân bieät moãi thöù lôùp theå cuûa saéc. Khoâng bieát roõ 
teân thoï töôûng haønh thöùc, chæ caùc thöù phaân bieät lôùp theå cuûa thoï,    töôûng, 
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haønh, thöùc. 
- Y theo hai thöù bieán keá, hai thöù lôùp tính laø: nhö coù chaáp: Vaät naày 

laø theå tính cuûa saéc neân goïi laø saéc. Vaät naày laø theå tính cuûa thoï töôûng haønh 
thöùc neân goïi laø thoï töôûng haønh thöùc. 

Ñaây ñaõ noùi töï tính khaùc nhau cuûa bieán keá sôû chaáp. Bieán keá chaáp 
naày laø do phaân bieät sai laàm maø phaùt sinh. Phaân bieät khaùc nhau aáy, nay 
seõ noùi tieáp. 

Tuïng raèng: 
Phaân bieät coù taùm thöù, 
Naêng sinh ñoái ba vieäc, 
Phaân bieät theå, neân bieát. 
Taâm, taâm phaùp ba coõi. 

Luaän cheùp: Taùm thöù phaân bieät sinh ra ba vieäc, ba vieäc aáy 
laø: 
1. Duyeân söï laøm choã nöông cho phaân bieät hyù luaän. 
2. Vieäc chaáp ngaõ maïn. 
3. Vieäc tham aùi, v.v... 
Taùm thöù phaân bieät laø: 
1. Töï tính phaân bieät laø ñoái vôùi saéc, v.v... tö töôûng söï phaân bieät saéc, 

v.v... vôùi taát caû töï tính cuûa noù. 
2. Phaân bieät khaùc nhau laø ñoái vôùi saéc, v.v... tö töôûng duyeân vaøo 

saéc, v.v... roài khôûi leân phaân bieät, cho laø ñaây coù saéc, ñaây laø khoâng saéc, 
ñaây coù thaáy, ñaây khoâng thaáy, ñaây coù ñoái, ñaây khoâng coù ñoái. Cuõng theá, 
phaân bieät thaønh voâ löôïng, noù laø nöông cho phaân bieät töï tính, laø phaân bieät 
nghóa khaùc nhau cuûa caùc thöù. 

3. Chaáp chung phaân bieät, töùc ñoái vôùi saéc,v.v... töôûng ñeán noù, maø 
laäp ngaõ, sinh maïng höõu tình, söï soáng,v.v... ñeàu bôûi giaû töôûng ñaët ra quan 
ñieåm ñöa ñeán phaân bieät. Bôûi chöùa nhoùm nhieàu phaùp maø chaáp chung laøm 
nhaân cho phaân bieät thay ñoåi. Laïi nöõa, töôûng ñeán caùc chuyeän nhaø cöûa xe 
coä, röøng buïi lính traùng v.v... vaø ñoái vôùi y phuïc, aên uoáng, xe coä roài laäp 
nhöõng quan ñieåm giaû töôûng veà nhaø, cöûa,v.v... maø daãn ñeán nhöõng suy 
nghó tìm kieám. 

4. Phaân bieät ngaõ: Laø ñoái vôùi chuyeän höõu laäu thì coù, chaáp ngaõ thaâu 
nhieáp aáy, ñaõ taäp quen trong thôøi gian daøi. Do quen loái chaáp sai laàm aáy, 
töø nôi nhöõng chuyeän nghe thaáy laøm duyeân phaùt sinh phaân bieät giaû doái. 

5. Ngaõ sôû phaân bieät laø neáu vieäc höõu laäu thì chaáp coù, nhöõng thaâu 
nhieáp caùc thöù chaáp cho ñoù laø nhöõng caùi maø ngaõ yeâu meán, noù ñöôïc quen 
taäp laâu daøi. Do quen loái chaáp sai laàm aáy, maø töø nhöõng vieäc nghe thaáy 
laøm duyeân phaùt sinh phaân bieät ñaày giaû doái. 
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6. AÙi phaân bieät laø vì kích thích cuûa ñoái töôïng ñaày tuyeät dieäu vöøa 
yù maø phaân bieät. 

7. Baát aùi phaân bieät laø vì kích thích cuûa ñoái töôïng khoâng tuyeät dieäu 
vöøa yù maø phaân bieät. 

8. Phaân bieät yeâu meán, khoâng yeâu meán ñeàu traùi nhau laø vì kích 
thích cuûa vieäc tònh, baát tònh, vöøa yù, khoâng vöøa yù maø phaân bieät lìa xa 
nhöõng ñoái töôïng aáy. 

Cuõng theá, noùi löôïc coù hai thöù: Laø phaân bieät töï theå vaø phaân bieät choã 
nöông, nhöõng duyeân raøng buoäc. Trong aáy coù ba thöù laø töï tính phaân bieät, 
phaân bieät khaùc nhau, vaø chaáp chung phaân bieät. Ba thöù phaân bieät naày coù 
khaû naêng laøm phaùt sinh neàn taûng nöông cho phaân bieät hyù luaän. Duyeân 
taïo neân phaân bieät kyù luaän laø vieäc töôûng ñeán saéc, v.v... laøm choã nöông 
cho duyeân, neân noù bao goàm teân goïi, töôûng noùi, noùi naêng, chính nhöõng 
teân goïi, töôûng ñeán, noùi naêng naày ñaõ laøm saùng toû phaân bieät hyù luaän, 
töùc laø ñoái vôùi vieäc phaân bieät naày tính toaùn so ño nhieàu thöù khaùc nhau, 
nhieàu khoâng keå heát. Trong ñoù phaân bieät veà ngaõ vaø phaân bieät veà nhöõng 
caùi thuoäc veà ngaõ, laø hai thöù phaân bieät coù khaû naêng laøm phaùt sinh nhöõng 
kieán chaáp caên baûn khaùc, cuõng nhö caên baûn veà maïn, veà thaân kieán vaø coøn 
coù theå laøm phaùt sinh kieâu ngaïo vaø ngaõ maïn khaùc. Trong vieäc phaân bieät 
caùi yeâu thích vaø khoâng yeâu thích laø nhöõng phaân bieät traùi nhau, ñaùp öùng 
ñuùng cho hai taâm lyù ñoù laø do tham saân si sinh ra. Cho neân, taùm thöù phaân 
bieät nhö vaäy khôûi leân ba vieäc. Neáu muoán noùi löôïc phaân bieät theå tính, aáy 
laø caùc taâm, taâm sôû trong ba coõi. Laïi nöõa,Tuïng raèng: 

Bò troùi do hai troùi, 
Chaáp chaët hai töï tính, 
Neân giaûi thoaùt hai troùi, 
Chaùnh voâ ñaéc, voâ kieán. 

Luaän cheùp: Luùc khôûi leân caùc phaân bieät, maø ôû tröôùc ñaõ noùi, töùc laø 
bò troùi buoäc vì hai thöù troùi buoäc. Goïi laø töôùng troùi buoäc vaø troùi buoäc thoâ 
naëng laø vì hai troùi buoäc, laø chaáp vaøo hai töï tính, laø chaáp vaøo töï tính y tha 
khôûi vaø chaáp vaøo töï tính bieán keá sôû chaáp. Cho neân giaûi thoaùt hai troùi aáy 
roài thì ñoái vôùi hai tính cuûa noù, hoaøn toaøn khoâng coù gì ñeå naém baét, cuõng 
nhö khoâng coù gì ñeå chaáp nöõa. Vì sao? Do töï tính cuûa bieán keá sôû chaáp laø 
hoaøn toaøn khoâng. Khoâng theå naém baét töï tính y tha khôûi. Duø chuùng coøn 
töôùng khoâng chaáp, neân khoâng coù gì ñeå thaáy. Nhö vaäy, ñaõ thaønh laäp roài 
töï tính bieán keá sôû chaáp. Ñeå thaønh laäp töï tính y tha khôûi, neân seõ noùi veà 
lyù thaønh laäp noù. 

Tuïng raèng: 
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Giaû coù, nhaân nöông, 
Hoaëc hai thöù dò, hoaïi 
Taïp nhieãm coù theå ñöôïc 
Phaûi bieát, y tha, coù. 

Luaän cheùp: Khoâng neân noùi caùc phaùp chæ laø giaû coù. Vì sao? Vì phaùp 
giaû nhöng phaûi coù nhaân nöông. Thaønh laäp phaùp giaû coù nhöng chaúng phaûi 
laø khoâng coù vaät hieän thöïc. Neáu khoâng coù caùi hieåu nhö vaäy thì khoâng coù 
vaät hieän thöïc vaø phaùp giaû kia cuõng laø khoâng. Maø khoâng töùc laø phaù hoaïi 
hai phaùp, maø hai phaùp bò phaù boû thì phaùp taïp nhieãm leõ khoâng theå ñöôïc. 
Nhöng bôûi phaùp taïp nhieãm ñaõ hieän thöïc coù, neân bieát phaûi coù töï tính y 
tha khôûi. 

Laïi nöõa, töï tính y tha khôûi naày, coù töôùng maïo 
ra sao? Tuïng raèng: 

Töôùng thoâ naëng laøm Theå, 
Cuøng laøm duyeân maø sinh, 
Chaúng phaûi töï nhieân coù, 
Neân noùi sinh voâ tính. 

Luaän cheùp: Töï tính y tha khôûi naày laø töôùng, theå noù thoâ, naëng. Y 
tha khôûi laø gì? Bôûi hai thöù naày laøm duyeân cho nhau maø sinh, laø töôùng 
laøm duyeân cho thoâ, vaø thoâ laïi laøm duyeân sinh ra töôùng. Neáu ñaõ vaäy, thì 
vì sao goïi laø sinh voâ tính? AÁy laø do söùc maïnh cuûa duyeân maø sinh, chöù 
khoâng phaûi töï nhieân maø coù. Laïi nöõa, töï tính y tha khôûi naày, chaéc chaén 
laø coù hay laø khoâng? 

Tuïng raèng: 
Chaúng chaéc chaén coù khoâng, 
Caùc thöù ñeàu thöøa nhaän, 
Coù hai tính giaû, thaät, 
Theá gian noùi laø coù. 

Luaän cheùp: Töï tính y tha khôûi khoâng phaûi theo neâu baøy chaéc chaén 
laø coù, cuõng khoâng chaéc chaén laø khoâng. Cho neân taát caû caùc thöù chaúng 
phaûi coù, khoâng phaûi khoâng. Duø vaäy, vaãn thöøa nhaän laø caùc thöù ñeàu coù 
theå noùi ñeán ñöôïc hoaëc coù hoaëc khoâng, vöøa coù vöøa khoâng, chaúng phaûi 
coù, chaúng phaûi khoâng. 

Hoûi: Töï tính y tha khôûi naày, laø thaät coù hay giaû 
coù? Ñaùp: Neân bieát, tính y tha khôûi naày, coù caû giaû vaø 
thaät. 
Hoûi: Phaûi chaêng tính naày laø vì theá tuïc maø coù hay vì thaéng nghóa 

maø coù? 
Ñaùp: Phaûi bieát, vì theá tuïc, cho neân noùi tính naày laø coù. 
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Tuïng 
raèng: 

 
Noùi veà duïng ngaõ, phaùp, 
Ñeàu goïi laø theá tuïc, 
Phaûi bieát, Thaéng nghóa ñeá, 
Laø baûy thöù chaân nhö. 

Luaän cheùp: Theá tuïc ñeá laø: Neân bieát, ñaõ noùi xong taùc duïng cuûa ngaõ, 
phaùp, nhö trong phaåm nhieáp tònh nghóa noùi. Chaân ñeá thaéng nghóa laø baûy 
thöù chaân nhö, nhö ñaõ noùi trong phaåm nhieáp söï. 

Laïi nöõa, baøi Tuïng raèng: 
Töï tính Vieân thaønh thaät, 
Hai nghóa trí toái thaéng, 
Khoâng coù caùc hyù luaän, 
Xa lìa tính moät, khaùc. 

Luaän cheùp: Neân bieát, thaéng nghóa ñeá laø töï tính Vieân 
thaønh thaät. Hoûi: Vì sao baûy thöù chaân nhö ñöôïc goïi laø thaéng 
nghóa ñeá? 
Ñaùp: Do hai trí toái thaéng taïo neân. Ñoù laø hai trí: Xuaát theá gian vaø 

trí coù ñöôïc sau cuøng trong theá gian. Cho neân thaéng nghóa naày laø khoâng 
coù hyù luaän, chöù chaúng phaûi trí caûnh naøo khaùc. Hôn nöõa, do thaéng nghóa 
naày khoâng coù hyù luaän neân ñoái vôùi phaùp coù töôùng, noù lìa khoûi tính chaát 
laø moät laø khaùc? Vì sao? Vì öø chaân nhö naày neân khoâng theå noùi phaùp coù 
töôùng laø khaùc hay chaúng phaûi khaùc. Laïi nöõa, Tuïng raèng: 

Laø sôû duyeân thanh tònh, 
Thöôøng, khoâng coù thay ñoåi, 
Tính thieän vaø tính laïc, 
Taát caû ñeàu thaønh töïu. 

Luaän cheùp: Phaûi bieát: Do thaéng nghóa ñeá ñaõ xa rôøi tính chaát moät 
khaùc, neân noù ñaõ duyeân theo tính chaát thanh tònh. Vì sao? Do baùm vaøo 
caûnh giôùi thanh tònh maø taâm thanh tònh, neân bieát, ñoù cuõng laø thöôøng, 
khoâng bao giôø ñoåi khaùc trong caùc hoaøn caûnh. Do noù baùm ñöôïc vaøo 
duyeân thanh tònh neân bieát laø thieän. Phaûi bieát, noù ñaõ laø thöôøng haèng thì 
ñoù laø vui. Laïi nöõa, Tuïng raèng: 

Thaéng nghóa thaät, voâ tính, 
Khoâng ngaõ vaø hyù luaän, 
Cuõng nhö khoâng y tha, 
Neân thaéng nghóa tính khoâng. 

Luaän cheùp: Töï tính Vieân thaønh thaät vì thaéng nghóa tính khoâng, neân 
noùi laø tính khoâng. Vì sao? Vì töï tính naày töùc laø thaéng nghóa, cuõng laø tính 
khoâng. Do khoâng coøn tính chaát ngaõ phaùp, hyù luaän cho neân töï tính Vieân 
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thaønh thaät laø thaéng nghóa, vaø khoâng coù tính hyù luaän. Cho neân noùi 
thaéng nghóa laø voâ tính. 

Neân bieát, ñoái vôùi töï tính y tha khôûi, duø töôùng khaùc, cuõng ñöôïc 
laäp laøm thaéng nghóa voâ tính. Vì sao? Do khoâng coù tính thaéng nghóa. Laïi 
nöõa, nhö tröôùc ñaõ noùi coù naêm thöù töôùng. Laø töôùng naêng giaûi thích, töôùng 
sôû giaûi thích, hai töôùng naày thuoäc veà töôùng. Töôùng chaáp tröôùc, töôùng 
khoâng chaáp tröôùc. Laïi coù ba töôùng laø töôùng bieán keá sôû chaáp, töôùng y 
tha khôûi vaø töôùng Vieân thaønh thaät, vaäy laø naêm gom vaøo ba hay ba gom 
vaø naêm? 

Tuïng raèng: 
Nöông ba töôùng, neân bieát, 
Maø laäp naêm thöù töôùng. 
Noù öùng vôùi ba tính, 
Ñeàu coù naêm nghieäp rieâng. 

Luaän cheùp: Phaûi bieát, döïa vaøo ba töï töôùng maø laäp ra naêm töôùng. 
Vì sao? Vì töôùng ñaàu vaø töôùng thöù hai y theo ba töï töôùng. Töôùng thöù ba 
döïa vaøo töôùng bieán keá sôû chaáp. Töôùng thöù tö döïa vaøo töôùng y tha khôûi. 
Töôùng thöù naêm döïa vaøo töôùng Vieân thaønh thaät. Laïi nöõa, ba töï tính, moãi 
töï taùnh coù naêm nghieäp, nhö ñaõ noùi trong phaåm Nhieáp tònh nghóa. Laïi 
nöõa, tröôùc ñaây thaønh laäp phaåm khoâng laø ñeå ngaên döùt chaáp cuûa chuùng 
sinh, nay trong phaåm naày, laø ñeå tröø phaùp chaáp. Hai loái chaáp naày töø ñaâu 
sinh ra, do ai phaùt sinh? 

Tuïng raèng: 
Chaáp phaùp neân ngöôøi ngu 
Noái chaáp vaøo chuùng sinh, 
Kia tröø taùnh giaùo phaùp, 
Giaùc, ñoaïn  chaáp ngaõ, phaùp. 

Luaän cheùp: Vì chaáp phaùp cho neân keû ngu treân theá gian khôûi leân 
chaáp vaøo chuùng sinh. Xua tan caùi chaáp chuùng sinh ñang khôûi leân raøng 
buoäc aáy neân thaáu ngoä tính chaát thaät cuûa phaùp. Nhôø ñoù caét ñöùt haún phaùp 
chaáp. Khi phaùp chaáp ñaõ bò caét ñöùt thì cuõng caét ñöùt caû chaáp chuùng sinh 
vaø tuøy mieân. Laïi nöõa, ñoái vôùi phaùp naøo chöa döùt tröø maø trôû thaønh taïp 
nhieãm? Vaø ñoái vôùi söï ñoaïn dieät naøo maø ñöôïc thanh tònh? 

Tuïng raèng: 
Tröôùc laø chaáp y tha 
Huaân taäp thaønh taïp nhieãm. 
Voâ chaáp, Vieân thaønh thaät, 
Huaân taäp thaønh thanh tònh. 
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Taïp nhieãm tính höõu laäu, 
Thanh tònh töùc voâ laäu. 
Ñaây phaûi bieát chuyeån y, 
Hai thöù khoâng nghó baøn. 

Luaän cheùp: Do chaáp tröôùc töï tính ñaàu laø töï tính y tha khôûi neân 
khôûi leân nhöõng xoâng öôùp maõi môùi thaønh ra taïp nhieãm. Phaûi bieát vì 
khoâng chaáp tröôùc töï tính Vieân thaønh thaät neân khôûi leân nhöõng xoâng öôùp 
maõi höôùng aáy neân thaønh thanh tònh. Taïp nhieãm chính laø tính chaát höõu 
laäu. Thanh tònh chính laø tính chaát voâ laäu. Phaûi bieát, tính chaát voâ laäu naày 
chính laø töôùng cuûa chuyeån y. Laïi nöõa, chuyeån y naày khoâng theå nghó baøn, 
noù coù hai thöù. Theá naøo laø khoâng theå nghó baøn? 

Tuïng raèng: 
Chaân thaät vaø töï theå, 
Vaéng laëng vaø coâng ñöùc, 
Thaûy ñeàu khoâng nghó baøn. 
Phaûi bieát, do boán ñaïo. 

Luaän cheùp: Söï chuyeån y nhö vaäy, laø khoâng theå nghó baøn, do boán 
ñaïo (nguyeân taéc). 

1. Do chaân thaät, nghóa laø thöôøng. 
2. Do töï theå, chaúng phaûi coù saéc, chaúng phaûi khoâng coù saéc nhö theá, 
v

.v... 
 
3. Do vaéng laëng, nghóa laø an truï trong vaéng laëng. 
4. Do coâng ñöùc, nghóa laø chuyeån y naày coù uy ñöùc. 

Laïi nöõa, chuyeån y naày khoâng theå nghó baøn laø do boán nguyeân  
taéc 
môùi ñöa ñeán chöùng ñaéc. Ñoù laø boán chaùnh haïnh, boán thöù taàâm töù, 

boán trí nhö thaät, boán thöù caûnh söï, boán caûnh söï laø: 
1. Caûnh bieán maõn. 
2. Caûnh tònh haïnh. 
3. Caûnh thieän xaûo. 
4. Caûnh heát hoaëc. 

Trong aáy, caûnh bieán maõn laïi coù boán thöù: 
1. AÛnh töôïng coù phaân bieät. 
2. AÛnh töôïng voâ phaân bieät. 
3. Söï bôø meù. 
4. Vieäc laøm thaønh töïu. 
- AÛnh töôïng coù phaân bieät laø nhöõng hieåu bieát ñoàng phaàn vôùi Tam- 

ma-ñòa vaø caûnh sôû haønh Tyø-baùt-xaù-na. 
- AÛnh töôïng khoâng phaân bieät laø nhöõng hieåu bieát ñoàng phaàn vôùi 
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Tam-ma-ñòa vaø caûnh thöïc haønh Xa-ma-tha. 
- Söï roát raùo laø cuøng taän taát caû tính vaø nhö taát caû tính. 
- Vieäc laøm thaønh töïu laø chuyeån y vaø nöông vaøo trí voâ phaân bieät 

naày. Caûnh tònh haønh coù naêm thöù: 
1. Baát tònh. 
2. Töø bi. 
3. Duyeân khôûi. 
4. Giôùi khaùc nhau. 
5. Nghó nhôù hôi thôû ra vaøo. 
Caûnh thieän xaûo coù naêm thöù: 
1. Uaån thieän xaûo. 
2. Giôùi thieän xaûo. 
3. Xöù thieän xaûo. 
4. Duyeân khôûi thieän xaûo. 
5. Xöù phi xöù thieän xaûo. 
- Caûnh heát hoaëc laø ñaïo theá gian, coù hai laø: Tính thoâ cuûa coõi döôùi, 

vaø tính vaéng laëng cuûa coõi treân. Ñaïo lyù xuaát theá gian laø boán Thaùnh ñeá. 
Laïi nöõa, nhö tröôùc ñaõ noùi coù hai thöù chuyeån y. Theá naøo laø hai? Laø söï 
khaùc nhau Thanh vaên chuyeån y vaø Boà-taùt chuyeån y. 

Tuïng raèng: 
Thanh vaên coù hai thöù, 
Höôùng Nieát-baøn, Boà-ñeà. 
Nöông vaøo thaân bieán hoùa, 
Ñeán Chaùnh giaùc Voâ thöôïng . 
Caùc Thanh vaên chuyeån y , 
Chaùn boû, tu chöùng ñaéc, 
Boà-taùt tu phöông tieän, 
Nöông vaøo trí khoâng hai, 
Do khoâng truï sinh dieät, 
Trí Chö Phaät Voâ thöôïng 
Lôïi laïc caùc höõu tình. 
Khoâng nghó baøn, khoâng hai. 

Luaän cheùp: Phaûi bieát: Thanh vaên chuyeån y, coù hai thöù laø höôùng 
ñeán Nieát-baøn, vaø höôùng ñeán Boà-ñeà. 

Hoûi: Haøng Thanh vaên Voâ hoïc khoâng bao giôø coøn chòu thaân sau thì 
laøm sao chöùng ñöôïc ñaïo quaû Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc ? 

Ñaùp: Do nöông vaøo thaân bieán hoùa, an truï trong aáy, maø coù theå 
chöùng ngoä Boà-ñeà, chaúng döïa vaøo thaân nghieäp baùo. Laïi nöõa, söï chuyeån 



 

y Thanh vaên laø tu traùi vôùi sinh töû neân chöùng ñöôïc. Chuyeån y cuûa 
Boà-taùt laø duøng phöông tieän maø tu taäp vaø nöông vaøo trí khoâng coøn phaân 
hai maø chöùng ñöôïc. Theá naøo laø duøng phöông tieän tu taäp? Laø do ñaït 
phaùp tính khoâng ñöùt quaõng, sôû duyeân to lôùn, cho neân laøm phaùt sinh 
sieâng naêng toái thaéng, vì ngoù ngaøng ñeán höõu tình bieát roõ caùc haønh. 
Theá naøo laø nöông vaøo trí khoâng coøn phaân hai? Laø khoâng truï ôû sinh töû, 
khoâng truï ôû Nieát- baøn. Khoâng ngoù ngaøng ñeán sinh töû maø ngoù ngaøng 
ñeán höõu tình. Phaûi bieát, vì nhaân duyeân naày maø chöùng ngoä trí Phaät toái 
thaéng, Voâ thöôïng. Vì sao? Vì trí höõu tình khaùc, neân coù luùc truï trong 
sinh töû hay coù luùc truï ôû Nieát-baøn, cho neân chöa phaûi Voâ thöôïng. Trong 
khi aáy, trí cuûa Chö Phaät laø nhaèm ñem laïi lôïi ích an vui cho caùc höõu 
tình. Vì kheùo thaønh töïu troøn ñaày lôïi mình vaø lôïi ngöôøi neân môùi laø toái 
thaéng, Voâ thöôïng. 

- Trí höõu tình khaùc, nghóa laø trí ñoù chæ laøm lôïi cho mình, hoaëc laøm 
lôïi ích khoâng ñoàng ñeàu, neân noù chaúng phaûi Voâ thöôïng. Vì theá, cho neân 
trí tueä cuûa Chö Phaät laø khoâng theå nghó baøn. Khi khoâng coøn vöôùng maéc 
hai beân thì coù theå laøm caùc vieäc ích lôïi cho chuùng sinh. Laïi nöõa, khoâng 
hai nghóa laø khoâng coù hai tính chaát giöõa chöùng Nieát-baøn vaø khoâng chöùng 
Nieát-baøn. 
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